Регламент Всероссийских соревнований по дзюдо (КАТА-группа) среди мальчиков и девочек до 13 лет 

[bookmark: _GoBack]Сроки проведения мероприятия: 16-20 мая 2019 года.
Место проведения мероприятия: Мурманская область город Апатиты, улица Победы, дом 4 (Дворец спорта “Атлет”)
Контактная информация по организационным вопросам: 
Встреча спортивных делегаций / проживание: Ринат Рафисович Назмутдинов 
тел.: т.8(963)363-27-17 эл.: judoplus@mail.ru 

Программа соревнований:
16 мая 2019 г.  День приезда спортивных делегаций.
10.00 - 12.00     - работа комиссии по допуску;
12.00 – 14.00    - перерыв в работе комиссии по допуску;
14:00 – 18:00   - работа комиссии по допуску;
12.00 - 15.00    - семинар судей и тренеров;
19.00 - 20.00    - взвешивание участников соревнований;
20.00   - собрание представителей команд, тренеров, судей;
· подведение итогов работы комиссии по допуску;
· жеребьевка.
Весовые категории участников командных соревнований: 
мальчики - 30кг, 34кг, 38кг, 42кг, 46кг, 50кг, 55кг, +55кг; 
девочки - 28кг, 32кг, 36кг, 40кг, 44кг, 48кг, 52кг, +52кг.
             
17 мая 2019 г. Первый день соревнований.
            10.00     - церемония торжественного открытия.
            10.30      - соревнования по ОФП
14.00 - 15.00     - перерыв (время перерыва может меняться).
            15.00      -  соревнования по ОФП: финальный блок

18	мая 2019 г. Второй день соревнований.
          10.00         - соревнования по демонстрации техники дзюдо 4 КЮ
14.00-15.00        - перерыв (время перерыва может меняться).
          15.00         - командные соревнования по олимпийскому дзюдо.

19 мая 2019 г. Третий день соревнований.
           10.00        - командные соревнования по олимпийскому дзюдо.
14.00-15.00         - перерыв (время перерыва может меняться).
           15.00        - командные соревнования по олимпийскому дзюдо: финальный блок.

20 мая 2019 г.  День отъезда спортивных делегаций.

Предварительные заявки на участие в соревновании направляются в ФДР до 1 мая 2019 года по адресу: 119991, г.Москва, Лужнецкая наб., д.8, тел. +7(916)800-23-21 или по электронной почте igarlevsky@judo.ru
