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Образование и тренерские вопросы 
Применяются с БШ в Париже, 5-6 февраля, 2022 

с продлением до БШ в Улан-Баторе, 24-26 июня, 2022              

(начало олимпийской квалификации) 

 

· Соответствие дзюдоги 

Если дзюдоги не соответствует правилам, то запасное дзюдоги не будет 

предоставляться, и спортсмен будет дисквалифицирован с поединка.  

 

· Предоставление запасного дзюдоги 

Запасное дзюдоги будет предоставляться только в следующих случаях: 

- Порванное дзюдоги во время поединка 

- Пятна крови или другие явные пятна во время поединка  

- Потерянное или украденное дзюдоги (должна быть представлена  

квитанция от авиа/жд компании или справка из полиции)   

- Дзюдоги стало непригодным для использования во время 

соревнований и находится под наблюдением контролеров МФД 

trollers. 

 

Спортивная часть 
Применяются с ГП Португалии, 28-30 января, 2022 

 

· Новое время взвешивания 

Новое время взвешивания будет в 18:00 в день накануне соревнований.  

 

· Период квалификации к Олимпийским Играм 2024 

Олимпийская квалификация начинается 24 июня 2022 и заканчивается 23 июня 2024. 

 

· Положение о турнире смешанных команд 

Если Национальный Олимпийский комитет прошел квалификацию по участию в 

турнире смешанных команд на ОИ, то все спортсмены, которые отобрались на 

индивидуальные соревнования, могут принять участие в турнире смешанных 

команд, максимально 7 мужчин и 7 женщин.  

 

· Мировой рейтинг лист МФД 

Если спортсмен, состоящий в каком-либо рейтинг листе МФД, меняет                             

свое гражданство, то он сохраняет все набранные очки в рейтинге.  

 

· Правила участия в Чемпионате мира среди взрослых 

Только спортсмены имеющие мировой рейтинг  1-100* во взрослом рейтинг листе и 

спортсмены с рейтингом  1-16* в юниорском рейтинг листе МФД могут принять 

участие в Чемпионате мира. Каждая федерация может заявить: до 9 женщин 

(максимум 2 в одной категории) и до 9 мужчин (максимум 2 в одной категории). 
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· Предварительная проверка дзюдоги и наспинных номеров 

МФД организует предварительную проверку дзюдоги и наспинных номеров за два 

дня до первого дня соревнований и до дня накануне последнего дня соревнований.   

Такая проверка организуется по запросу спортсменов, которые хотят ее пройти. Для 

данной проверки участники должны надеть дзюдоги и завязать пояс. Точное время 

проверки будет указано в положении о соревнованиях.  

 

· Правила для дзюдоги 

 

Расстояние между 

точками пересечения 

куртки на уровне пояса 

увеличено до 25 см 

(вместо 20 см). Ремень 

должен быть чуть выше 

тазовой кости и туго 

завязан. левый рисунок 

 

Куртка должна 

полностью закрывать 

ягодицы (плюс от 5 до 

10 см). правый рисунок 

 

 

· Выборочное взвешивание 

Для спортсменов могут быть организованы выборочные проверки веса, за которые 

отвечает Комиссия МФД по образованию и тренерским вопросам.  

 

Во время соревнований Мирового тура МФД выборочное взвешивание открывается за 

час до начала соревнований каждый день. Спортсмены будет иметь возможность 

взвеситься за час до начала соревнований и не позднее, чем примерно за 30 минут до 

своего первого выступления. 

 

Спортсменам не нужно иметь с собой паспорт, так как для идентификации достаточно 

их аккредитации. Вес спортсмена не может быть более чем на 5 % выше официального 

максимального предела веса категории. 
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Медицинские вопросы 
Применяются с ГП Португалии, 28-30 января, 2022 

 

 

· Травмы с кровотечением 

 

Во время соревнований травма с кровотечением может быть обработана врачом 

только два (2) раза. Если это же кровотечение требует лечения в третий раз, судья 

должен объявить соперника победителем по kiken-gachi. Тем не менее, специальная 

комиссия МФД после консультации с Комиссаром МФД по медицинским вопросам 

может разрешить лечить одну и ту же кровоточащую травму более двух (2) раз. Если 

кровотечение не может быть остановлено, медицинский комиссар МФД 

информирует об этом рефери, который объявляет соперника победителем 

посредством kiken-gachi.  

 

· Вывихи пальцев рук/ног 

 

Для сохранения здоровья суставов спортсменов, особенно не имеющих опыта 

самолечения, спортсменам разрешается обращаться за медицинской помощью для 

вправления суставов пальцев рук и ног, в том числе вправления и тейпирования для 

фиксации сустава. 
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Решение 1

Оценка за технические действия, которые выполняются без остановки.

Если в действии есть остановка, оценки нет.

Решение 2

Критерии Ваза-Ари включают приземление на весь бок туловища под углом 90 или 

более в сторону спины или на одно плечо и верхнюю часть спины. Оценка будет 

дана за приземление на весь бок туловища, даже если локоть отведен наружу. 

Необходимо учитывать положение бедер и плеч.

Решение 3

Критерии Ваза-Ари включают приземление на весь бок туловища под углом 90 или 

более в сторону спины или на одно плечо и верхнюю часть спины. Оценка будет дана

за приземление на весь бок туловища, даже если локоть отведен наружу.

Решение 4

Приземление одновременно на 2 локтя или руки, руку и локоть, по направлению к 

спине, является Ваза-Ари для тори и Шидо для Уке.

Решение 5

Нет оценки за контратаку, при которой первоначальная атака раскатывается 

обратно, в сторону контратакующего или защищающегося дзюдоиста.

Решение 6

Нет оценки и наказание Шидо за бросок Реверс Сеои-Наге (корейский бросок через 

спину).

Решение 7

Захват ниже пояса в конечной фазе броска разрешен, если противник уже находится 

в Не-Ваза. Если техника броска прервана в конечной фазе, захват ниже пояса

является действием в Не-Ваза.
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Решение 8

Допускаются захваты ворота и лацканов, если они не для негативных действий.

Решение 9

Захват за пояс, односторонний захват, скрестный захват, захват «Пистолет» и захват 

«Карман» не являются традиционными захватами. В случае их использования,

дается время на подготовку атаки.

Решение 10

Разрешается срыв захватов одной или двумя руками и немедленно взятие захватов.

Сорвать захват одной или двумя руками и не взять его немедленно — это Шидо.

Решение 11

Перевязывать и заправлять Дзюдогу и прическу разрешается один раз дзюдоисту за 

схватку. Дальнейшие случаи наказываются Шидо.

Решение 12

Техники, в которых используется нырок головой (Дайвинг), опасны и наказываются 

Хансоку-Макэ.


